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БУЛЛИНГ КАК ФАКТОР, ДЕТЕРМИНИРУЮЩИЙ  
ВОВЛЕЧЕНИЕ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ В НАРКОПРЕСТУПНОСТЬ

В статье с использованием результатов авторского социологического исследования несовершенно-
летних,  обучающихся в общеобразовательных учреждениях, рассматривается социально негативное 
явление буллинг (кибербуллинг), которое детерминирует вовлечение несовершеннолетних в незаконный 
оборот наркотических средств, психотропных веществ или их аналогов. Автором предлагаются меро-
приятия по минимизации преступности несовершеннолетних в сфере незаконного оборота наркотиче-
ских средств, психотропных веществ или их аналогов посредством воздействия на такие явления, как 
буллинг и кибербуллинг.

In the article, using the results of the author’s sociological research of minors studying in general 
educational institutions, the socially negative phenomenon of bullying (cyberbullying), which determines 
the involvement of minors in the illegal circulation of narcotic drugs, psychotropic substances or their 
analogues, is considered,. The author proposes measures to minimize juvenile delinquency in the field 
of illicit trafficking in narcotic drugs, psychotropic substances or their analogues through impact on such 
phenomena as bullying and cyberbullying.
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Воздействие любого вида насилия или 
травли со стороны ровесников или 

старших по возрасту сказывается на периоде 
взросления несовершеннолетних. В настоя-
щее время большой интерес вызывает прояв-
ление буллинг-атак в различных ее формах: 
от традиционного буллинга (насилия или 
травли в общеобразовательных организаци-

1	 Эксперт назвал Интернет опасным местом для детей и подростков. URL: https://ria.ru/20190205/1550432472.
html (дата обращения: 03.03.2022).

ях), до кибербуллинга – насилия или травли в 
онлайн-пространстве. Как отмечает эксперт 
по IT-безопасности И.С. Ашманов: «В Рос-
сии насчитывается 12,9 миллиона последо-
вателей сообществ, посвященных травле в 
Интернете, из которых 3,5 миллиона – это 
подростки»1. В связи с этим справедливо го-
ворить, что буллинг (кибербуллинг) является 
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непосредственным объектом непрерывной 
профилактики. 

По мнению Л.Р. Аптикиевой, буллинг 
представляет собой «проявление насилия, 
жестокости и агрессивности в подростковой 
среде, которое травмирует жертву и негатив-
но сказывается на развитии ее личности» [1,  
c. 39]. Нельзя не согласиться с данным опре-
делением, поскольку личность несовершенно-
летнего на момент травли не сформирована 
полностью, и подобная травля в дальнейшем 
может повлечь отстранение его от социаль-
ных сфер и вовлечение в преступность, в том 
числе и в незаконный оборот наркотических 
средств, психотропных веществ или их ана-
логов (далее – наркопреступность).

Большой исследовательский вклад в про-
блему буллинга внес Д. Олвеус. По мнению 
автора, в буллинге жертвы обладают теми 
же чертами, что «обидчики», совершают 
агрессивные действия против других и вме-
сте с этим являются «жертвами» буллинга [7,  
c. 287]. Следует отметить, что Д. Олвеус 
сформировал программу, позволяющую пре-
дотвратить травлю и агрессию.

Исследованием буллинга и кибербуллин-
га занимались Е.И. Клочко [3], Н.С. Бобров-
никова [2], Т.Е. Ложкина [4; 5], Ю.С. Гранки-
на [4] и др.

В процессе исследования нами использо-
вались научные труды авторов по вопросам 
развивающегося социально негативного яв-
ления – буллинга (кибербуллинга). Методо-
логическую основу настоящего исследова-
ния составили общенаучный диалектический 
метод познания социального явления – бул-
линга (кибербуллинга), а также логический, 
диалектический, системно-структурный ме-
тоды. Актуальность изученной проблемы 
подтверждается результатом проведенного 
социологического исследования.

В настоящее время социальное негатив-
ное явление буллинг и кибербуллинг наби-
рает стремительные обороты, во многом 
благодаря развитию информационно-теле-
коммуникационных технологий и повыше-
нию навыков по деанонимизации пользова-
тельских данных.

Буллинг (кибербуллинг) обладает харак-
терными чертами:

1) наличие насилия, агрессии, жестоко-
сти;

2) длящийся характер;
3) устремление негативных действий на 

несовершеннолетних, находящихся в «группе 
риска»;

4) осознанный характер действий.
Агрессоры понимают негативный харак-

тер совершаемых действий. Следует отме-
тить, что буллинг приводит к формированию 
антисоциальной направленности личности 
несовершеннолетнего. Касательно пробле-
мы вовлечения несовершеннолетних в нар-
копреступность следует отметить, что травля 
чаще всего бывает заранее спланирована в 
целях дальнейшего вовлечения несовершен-
нолетних в сферу наркопреступности.

Возрастающая роль информационного 
пространства актуализирует вопросы повы-
шения информационной безопасности госу-
дарства. Трансформация преступности, ска-
зывается и на буллинге. Все больше насилия 
происходит в онлайн-пространстве (кибер-
буллинг). Эксперты признают преступления в 
онлайн-пространстве одной из угроз, оказы-
вающих большое влияние на состояние наци-
ональной безопасности страны. 

В настоящее время кибербуллинг и вов-
лечение несовершеннолетних в наркопре-
ступность посредством информационных 
технологий, в том числе онлайн-простран-
ства, набирают обороты, что подтверждает 
актуальность исследования. Онлайн-про-
странство, информационно-телекоммуника-
ционные сети представляют собой широкую 
и слабо контролируемую информационную 
платформу, на которой злоумышленники 
могут анонимно запугивать, преследовать, 
угрожать своим жертвам, что в дальнейшем 
сказывается на эмоциональном и психологи-
ческом состоянии. Е.И. Клочко отмечает, что 
в правоприменительной практике в качестве 
последствий кибнрбуллинга имели место слу-
чаи самоубийства, вовлечения в наркопре-
ступность, причинения вреда себе или тре-
тьим лицам [3, c. 70].
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К наиболее распространенным жертвам 
буллинга (кибербуллинга) относятся застен-
чивые, замкнутые, необщительные, чувстви-
тельные несовершеннолетние, как правило, 
воспитывающиеся в неполных семьях. У дан-
ной группы жертв пониженная самооценка, 
они вытеснены из социальных сред и не спо-
собны самостоятельно защитить себя (физи-
чески слабые несовершеннолетние). В ряде 
случаев несовершеннолетние, подверженные 
буллингу (кибербуллингу), страдают психо-
логическими расстройствами, употребляют 
спиртные напитки или наркотики (например, 
в силу ведения асоциального образа жизни 
родителей (одного из родителей) или же на-
оборот, в силу занятости родителей (одного 
из родителей)).

Злоумышленниками выступают несовер-
шеннолетние как из благополучных, так из 
неблагополучных семей, старшие по возра-
сту лица, субъекты преступных сообществ, в 
том числе наркобизнеса. В ряде случаев зло- 
умышленники используют насилие или травлю 
в целях подрыва психологического состояния 
несовершеннолетних с дальнейшим вовлече-
нием их в наркопреступность. На наш взгляд, 
несовершеннолетние нуждаются в повышен-
ном внимании со стороны общественности, 
государственных управленческих структур, 
так как в силу своих социально-психологиче-
ских и социально-возрастных особенностей 
могут подвергаться влиянию наркопреступ-
ности [7, c. 559].

Принимая во внимание психологические 
особенности несовершеннолетних, злоумыш-
ленники воздействуют на психику несовер-
шеннолетних, отстраняя их от реальности. 
После отречения от родственников и иных 
социальных сфер происходит стадия вовле-
чения несовершеннолетних в наркопреступ-
ность. Злоумышленники используют данный 
факт, оказывают псевдопомощь несовершен-
нолетним: поддерживают их, предоставляют 
советы и рекомендации, предлагают быстро 
заработать большие деньги и т.п. На наш 
взгляд, справедливо отметить, что буллинг 
(кибербуллинг) является крайне негативным 
фактором формирования криминальной лич-
ности несовершеннолетнего.

Таким образом, в целях минимизации 
наркопреступности несовершеннолетних 
необходимо устранить такое негативное яв-
ление, как буллинг (кибербуллинг), которое 
способствует увеличению уровня наркопре-
ступности среди несовершеннолетних. В дан-
ном контексте автором предлагаются следу-
ющие мероприятия.

1. На уровне общеобразовательных орга-
низаций.

На данном этапе необходимо установить 
наличие проблем буллинга (кибербуллинга) 
в отношении несовершеннолетних учащих-
ся. Следует осуществлять опрос среди не-
совершеннолетних учащихся и работников 
общеобразовательных организаций в целях 
получения полной картины происходящего. 
Результаты опросов следует сравнивать и 
после комплексной диагностики оценивать 
проблему буллинга (кибербуллинга) в обще-
образовательных организациях [2, с. 33]. На-
ряду с проблемами буллинга (кибербуллинга) 
необходимо обращать внимание на несовер-
шеннолетних, склонных к совершению пре-
ступлений и правонарушений, вовлечению в 
наркопреступность, употреблению спиртных 
напитков и табачных изделий.

Следует соблюдать ряд рекомендаций:
– конфиденциальность (при выявление 

несовершеннолетних, подверженных бул-
лингу (кибербуллингу), не следует разглашать 
сведения о злоумышленнике (если известно), 
жертве и свидетелях (при наличии); 

– стадийность. Следует соблюдать оче-
редность профилактических мероприятий; 

– комплексность. В профилактическую 
деятельность необходимо вовлекать специ-
алистов со всех возможных сфер для мини-
мизации негативного явления (здравоохране-
ние, IT-специалисты и др.);

– запрещение насилия;
– индивидуальность.
2. На уровне информационной безопас-

ности (в онлайн-пространстве).
Современные несовершеннолетние боль-

шое количество времени проводят в интер-
нет-пространстве в социальных сетях. В он-
лайн-пространстве есть как положительные, 
так и отрицательные аспекты. В результате 
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проведения социологического исследования 
среди лиц несовершеннолетнего возраста 
установлено, что в онлайн-пространстве они 
встречались с «опасным контентом»: склоняю-
щим пользователей к совершению противоза-
конных действий, причиняющих вред жизни 
или здоровью, в том числе и самому себе, – 
53%, побуждающим к употреблению нарко-
тиков, табака, спиртных напитков, а также 
втягивающим пользователей в иные кримино-
генные сферы (проституцию, игорный бизнес 
и др.) – 37%, склоняющим к совершению са-
моубийства – 10%.

По мнению Т.Е. Ложкиной и Ю.С. Гран-
киной, необходимо сформировать «детский 
Интернет» – посредством использования спо-
собов и методов, которые позволяют блоки-
ровать отрицательный контент [4, с. 153]. 
Отметим, что «детский Интернет» широко 
используется операторами связи, однако при 
пользовании сетью Интернет в домашних ус-
ловиях через провайдеров связи ограждать 
несовершеннолетних от вредной инфор-
мации в онлайн-пространстве практически 
невозможно. На наш взгляд, целесообразно 
сформировать расширения в браузерах на 
основе имеющихся возможностей информа-
ционных ресурсов (почт, социальных сетей и 
др.) – «Сообщить о травле, насилии и иной 
отрицательной информации». В данное рас-
ширение добавить функцию по пересылке 
негативных сведений в компетентные органы 
(Роскомнадзор, прокуратура, МВД России и 
др.) в целях блокирования информационных 
ресурсов и нахождения злоумышленников.

Также эффективно отразится на состо-
янии наркопреступности несовершеннолет-
них и буллинга (кибербуллинга) разработка 
методических рекомендаций Министерством 
просвещения РФ совместно с IT-компаниями 
по выявлению и предотвращению травли и 
насилия в онлайн-пространстве; алгоритма 
действий при проявлении буллинга (кибер-

буллинга) в целях повышения нравственных 
устоев общества.

3. На уровне деятельности правоохрани-
тельных органов.

Исходя из анализа профилактических 
мероприятий, проводимых за рубежом в от-
ношении буллинга (кибербуллинга), следует 
вывод, что безопасность несовершеннолет-
них осуществляется именно органами власти 
(советами, комитетами, уполномоченными по 
правам ребенка). Данные органы осущест-
вляют следующее: 

1) мониторинг:
– первичных предпосылок агрессивного 

поведения несовершеннолетних; 
– несовершеннолетних, находящихся в 

«группе риска»;
– профилактической деятельности обще-

образовательных организаций;
– состояния буллинговых (кибербуллинго-

вых) проблем;
2) формирование баз данных органов, 

оказывающих оперативную помощь жертвам 
травли;

3) проведение экспертиз программ, пред-
назначенных для оказания помощи жертвам 
травли;

4) информирование населения о суще-
ствующих программах, предназначенных для 
оказания помощи жертвам травли, и др.

На наш взгляд, в общеобразовательных 
организациях необходимо осуществлять 
ежеквартальные или ежемесячные профи-
лактические мероприятия против буллинга 
(кибербуллинга) совместно с сотрудниками 
подразделения по делам несовершеннолет-
них органов внутренних дел. В процессе 
профилактических мероприятий следует 
предоставить возможность несовершенно-
летним учащимся на конфиденциальной ос-
нове предоставлять факты насилия и травли 
в целях разработки эффективных мер проти-
водействия буллингу (кибербуллингу).
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